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Aufklarungsbogen zur Punktion der Rippenfellhohle (Pleurahohle)

GibitzenhofstraRe 37

Liebe Patientin, lieber Patient, 90443 Nirnberg

bei lhnen hat sich Flissigkeit in der Rippenfellhéhle (Pleurahéhle) angesammelt. Die Tel +49 (0) 911 480 9590
Untersuchung der durch Punktion gewonnenen Flissigkeit ermdglicht in der Regel Fax +49 (0) 911 418 49042
Riickschliisse auf die zugrundeliegende Erkrankung. Bei Kurzatmigkeit infolge der Web internisten-nbg.de

Flissigkeitsansammlung dient die Punktion auch der Entlastung.

Punktion

In der Regel sitzt der Patient zur Pleurapunktion auf der Bettkante oder auf einem Stuhl und
wird durch eine vor ihm stehende Hilfperson gestiitzt. Da bei der Punktion gelegentlich
Hustenreiz auftritt, bekommt der Patient zuvor Hustenreizstillende Tropfen. Nach Desinfektion
der Haut im Bereich des Brustkorbes und nach o6rtlicher Betdaubung wird eine Hohlnadel auf
der kranken Brustkorbseite in den Pleuraraum vorgeschoben und Fliissigkeit abgezogen. Falls
notwendig wird die Stelle durch eine Ultraschalluntersuchung festgelegt.

Mogliche Komplikationen

Risikofreiheit kann kein Arzt fiir seine MalBnahmen garantieren. Selbst kleine Zwischenfalle
kdnnen, wie jeder weil3, bei einer Verkettung ungliicklicher Umstande zu schwerwiegenden
Folgen fiihren. In der Regel handelt es sich bei einer Pleurapunktion um einen
komplikationsarmen Eingriff. Selten kann es durch Verletzung eines Blutgefa3es zwischen den
Rippen, zur Blutung oder durch Verletzung von Lungengewebe zu einem Kollaps der Lunge
(Pneumothorax) kommen. Eine

Saugdrainage kann dann zur Entfaltung der Lunge notwendig werden. Dies wiirde dann eine
Klinikeinweisung notwendig machen. In extrem seltenen Fallen kann auch einmal die Leber
oder Milz verletzt werden. Gelegentlich wird durch die Reizung des Rippenfells oder durch
Uberempfindlichkeit auf das Betdubungsmittel ein Kreislaufkollaps ausgelst. Dann wird die
Punktion abgebrochen und im Bedarfsfall ein Kreislaufmittel verabreicht.

Nach der Punktion sollten Sie ca. 1 Stunde liegen. Bitte, informieren Sie uns, wenn Sie
Kurzatmigkeit (Luftnot) oder Schmerzen verspiiren. Zum Ausschluss méglicher Komplikationen
wird nach der Punktion eventuell nochmals eine

Rontgenaufnahme der Lunge angefertigt.

Bitte fragen Sie mich, wenn Sie etwas nicht verstanden haben oder mehr (iber den Eingriff wissen
méchten.

Erklarung

Herr Dr. v. Lucadou hat mit mir heute anhand des Merkblattes ein Aufklarungsgesprach gefiihrt,
bei dem ich alle mich interessierende Fragen stellen konnte. Ich habe keine weiteren Fragen
und benétige keine weitere Uberlegensfrist. Ich willige hiermit in den vorgeschlagenen Eingriff
sowie notwendige Folge - und Nebeneingriffe ein.

Datum: Patient:




